Stillen © Baby-/Kleinkindschlaf < Beikost

DU MUSST
180 TAGE
WARTEN
WEGEN DER
DARMREIFE

MIT 4
MONATEN
MUSS BREI
GEGEBEN
WERDEN

MIT BEGINN
DER BEIKOST
MUSS
ABGESTILLT
WERDEN

WENN DU
NICHT
AUFISST,
REGNET ES
MORGEN

FOOD
UNDER ONE,
IS JUST FOR

FUN

FINGERFOOD
IST VIEL ZU
GEFAHRLICH

DU BLEIBST
SOLANGE
SITZEN BIS
DU PROBIERT
HAST

WENN DU DEN
BROKKOLI
ISST, GIBTS

EIN EIS

FRUHE
BEIKOST-
EINFUHRUNG
REDUZIERT
ALLERGIEN

FESTE
NAHRUNG
ERST AB 12
MONATEN

HOR MAL
AUF ZU
STILLEN,
DANN ISST
ES MEHR

DU BLEIBST
SOLANGE
SITZEN, BIS
DU
AUFGEGESSEN
HAST

BULLSHITBINGO

 BEIROST

ES NIMMT DAS
ESSEN AUS DER
HAND, ES WILL
UNBEDINGT
ESSEN

BREI IST
KORPER-
VERLETZUNG

ES WIRD
GEGESSEN
WAS AUF
DEN TISCH

KOMMT

DAS KIND
BRAUCHT
ZAHNE UM

FESTE NAHRUNG
ZU ESSEN

WWW.VERBINDUNGERLEBEN.DE



